
Fried Okra
1 tsp.solid shortening 
2 eggs 
1/4 cup milk 
12 pods okra 
1 1/2 cups flour 
salt and pepper
Heat shortening in skillet on medium heat. Slice okra in 1/2 inch slices. Beat eggs and mix with milk in a
bowl. Dip okra pieces in egg mixture. Pour flour into a bag and add okra. Shake okra until well coated. Fry
in skillet over medium heat until golden brown. Drain on paper towels and salt and pepper to taste.


