
fruit blend applesauce By Kayla Leibfried­Wilkinson on Monday, September 30, 2013 at 7:34pm 
this recipe is really simple, the process is the same no matter what fruit you are using.
 
20 medium size apples (whatever you like to use to make sauce)
lemon juice
water 
fruit 
 ­ 5­6 fresh peaches or canned or frozen
 ­ 12 oz blueberries (frozen ok) 
 ­ 12 oz strawberries ( frozen or syrup ok)
 ­ 12 oz raspberries ( frozen or syrup ok)
 ­ 12 oz mixed berries ( frozen ok)
 ­ mixed spices ( to taste)
i do not use sugar but if you would like too use enough for your taste
 
use your favorite apple sauce recipe and add the fruit or syrup. process as you would plain apple sauce.
add food coloring if needed. 


