
CUCUMBER 
1. Wash and trim ends. 
2. Cut cucumber into 1/4" slices 
3. No need to blanch 
4. Dehydrate cucumber at 130°F for about 8 hours or until slices are hard and crisp.
 
To re­hydrate, soak in cold water overnight in fridge.
 
Cucumber powder is good in vegetable dips


